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hladne kesile

Potrebujes:

1glave ... kitajskega zelja (z lepimi listi)
300 g kuhanega prsuta v rezinah

200 g kuhane sunke v Kosu

1avokado

1kumareo

200 g naribanega sira

Kitajsko zelje razdeli na liste, ki jim odrezes najdebelejsi del strzena,
jih operes in odcedis. To bodo ladjice. Cez spodnii (zarezani) del
listov na vsakega polozi rezino ali dve kuhanega prsuta. Nato na
drobne palcke narezi Sunko, kumare in avokado. Najprej poprazi
Sunko, da se zmehdca, nato pa za kratek ¢as dodaj Se ostalo. Tako
pripravlieno mesanico nato nadevaj v ladjice in na koncu posuj z
naribanim sirom. Ladjice se je z rokami kot hot dog. Ce koga okus
po svezi zelenjavi preve¢ moti, naj mesanico namesto s sirom polije
z navadnim jogurtom (lahko pa tudi z majonezo).

csvezilna malica

Pctrebujes:

1velikc cebulo

3-4 stroke cesna

1/2 | navadnega jogurta

docdatke za pomakanje: zelenjava, kruhove palcke ...

Cebula in ¢esen sta zdrava stvar, ¢eprav ju ponavadi ne maramo.
Predvsem nas skrbi zadah. No, v jogurtu ali mleku nista tako
nevarna, sicer pa - ¢e boste v taki malici uzivali vsi, boste delili
tudi zadah in skrbi so odveé. Cebulo in ¢esen na drobno sesekljaj
(punce, prepustite to fantom, ki se radi vazijo, kako jim ne gre na
jok), vse skupaj dobro premesaj z jogurom in po zelji dodaj Se
S¢epec soli. Ce si bolj mesne sorte, lahko dodas $e malce drobno
sesekljane sunke.

Za pomakanije je primerno prakti¢no vse: sveza zelenjava (paprika,
korenje, tudi solatni listi), kruhove palcke ali celo Cips, lahko pa se
malo afnas in pripravi$ paradiznike ¢esnjevce in mini mozzarelice. Za
piko na i lahko iz obojega naredi$ pisana rdece-bela nabodalca.




eurc<26 novice
euro<26 projekti
euro<26 popusti
euro<26 natecaji

novi popusti euro<26 planet evropa

erasmus
novi interrail
no¢ v zagrebu

eksotika
esfahan

gravitacija

jederska enegrija - optimalna resitev?
changemakers

metelkova - mesto v mestu

intervju: anja bukovec

pomagam, torej sem

kaj poceti poleti?

meveit!

kult<ura

dogodki po sloveniji

dogodki po evropi
kult<film
george lucas

ult<scena
magija ali iluzija
fantazijski animeji

kult<glasba
nova glasba
abcd elektronike: ambient

kult<fcto
dokumentarna fotografija

klikcrama
skrivnostna linux okna
zemlja, luna, mars




EURC<2t + DVE WILADRNSK! KARTIC]
Mednarodni projekti, natecaji in sre¢anja mladih, informacije o
kulturnih dogodkih, ve¢ kot 100.000 popustov in ugodnosti po
Evropi in Sloveniji, brezplacna rezervacija prenocis¢ Hostelworld ...
vse to je mogoce samo z dvema mladinskima karticama:
4+ EURO<26: klasi¢na mladinska kartica nudi vse zgoraj
nasteto (in vec) / 8,35 EUR (2.000 SIT);
« SZ-EURO<26: partnerska mladinska kartica
nudi vse, kar ima klasicna, in Se 30 % POPUST na vlakih
po Sloveniji ter 25 % RAILPLUS POPUST za potovanja v
mednarodnem prometu! / 17 EUR (4.074 SIT)

Kartice EURO<26 nudijo tudi moznost brezplacne rezervacije
prenocis¢ HOSTELWORLD po celem svetu (samo preko spletne
strani www.euro026.si). Za potrditev rezervacije je potrebno poravnati
predplacilo (10% cene nocitve) s kreditno kartico. Ostalih 90%
placas ob prihodu v prenocisce. Vec: 'L K]

LOVE PARADE mn?%" ROME “ HOSTE

Kaj poceti letos poleti? Prezivi aktiven in zabaven teden z mladimi
iz razlicnih dezel ob ustvarjalnih delavnicah, Sportnih izzivih,
medkulturnih zabavah in izletih v nacionalna parka Paklenica in
Krka. Hm, vse to naenkrat? Kako?

Hrvaska kartica EURO<26 tudi letos vabi vse imetnike kartic
EURO<26 na nepozabno poletno avanturo v ZADAR! Mednarodni
tabor bo trajal od 16. do 22. avgusta 2007 in bo vklju¢eval

vse zgoraj nasteto. Natan¢nejsi program tabora bo objavljen na
www.euro26.hr/index_e.php. Prijavnina, ki vkljucuje vse nocitve in
hrano, znasa 155 evrov. Potne stroske do Zadra in nazaj krijejo
udelezenci sami. Rok prijave je 20. julij 2007, vendar je Stevilo
udelezencev omejeno, zato pohiti. Prijavnico dobi$ na zgornji
spletni strani, za dodatne informacije pa nas lahko kontaktiras tudi

na info@euro26.si.

EFAC.T

Vsi se Se spomnite projekta EUROPE FOR A CHANGE II, katerega
duh $e vedno zivi na www.change-europe.org, kjer udelezenci projekta
in obiskovalci spletne strani izmenjujejo mnenja o vsakdanjostih
preko svojih blogov. Marca nas je presenetila novica, da je

projekt EUROPE FOR A CHANGE Il prejel nagrado EUROPEAN
CITIZENSHIP AWARD! Podelitev je potekala 23. marca 2007 v
Rimu ob obletnici podpisa Rimske pogodbe.

Ta nagrada je namenjena posameznikom in organizacijam za
izvedbo najboljsih projektov, ki utrjujejo idejo drzavljanstva EU.
Veseli smo, da smo lahko sodelovali pri organizaciji in promociji
projekta EUROPE FOR A CHANGE Il in hkrati ¢estitamo vsem 27
udelezencem projekta ter ostalim 17 partnerjem, ki so pripomogli,
da je projekt dozivel tak uspeh na evropski ravni!

WWW.EURC26.0RC *

Preden odpotujes preveri na www.euro26.org, kje lahko izkoristis
popust pri prevozih, v hostlih, restavracijah in pri drugih za
popotnika pomembnih zadevah! Vseevropska EURO<26 spletna
stran je namenjena vsem imetnikom kartice EURO<26 po Evropi
in tudi vsem ostalim, ki so stari manj kot 26 let in Zelijo vedeti ve¢
0 100.000 popustih, ugodnostih in aktivnostih EURO<26. Vse
informacije so v angleskem jeziku. www.euro26.org

- INFORVIACIJE O PROJEXTH:

* Www.euro26.si « EURO<26 e-novice * revija 26!

; poletje 2007

Ve¢ informacij o popustih in ugodnostih doma in v tujini: www.euro26.si.
Imetniki kartic EURO<26 prejmejo Se: revijo 26!, katalog popustov
EURO<26 in EURO<26 e-novice z informacijami o mednarodnih projektih,
natecajih in novih popustih.

PRODAJNA VESTA
Seznam prodajnih mest za klasicno EURO<26 kartico in partnersko
SZ-EUR0<26 kartico lahko najdes na www.eur026.si.

Novi prodajni mesti klasicne EURO<26 kartice:
+ AJDOVSCINA: SOUPostaja KAS, Vipavska cesta 11/a
* SEZANA: SOUPostaja KSS, Partizanska cesta 15

CENEJE Z VLAKOWN PO EVROPL RA]'L{;PLUS
Imetniki kartice SZ-EURO<26 lahko poleg 30 %

popusta na vlakih po Sloveniji koristijo tudi 25 %

RAILPLUS POPUST za potovanja v mednarodnem prometu!

Popust velja za relacije med najmanj dvema drzavama. Vec¢: www.euro26.si.

Letos bo poletje z EURO<26 res pestro! Rafting, kiteboarding, polet z
balonom, soteskanje, hydrospeed, adrenalinski parki in Se ve¢! Privosci
si poletno osvezitev z do 25 % popustom s kartico EURO<26! Izbor

poletnih EURO<26 popustov v Sloveniji lahko najdes na

Ce te bolj zanima osvezitev s kampiranjem ob kaki reki in zraven uzivati $e
v koncertih in delavnicah, se udelezZi poletnih festivalov (Sajeta, Soca
Reggae Riversplash in Njoki festival) s 5-15 % EURO<26 popustom!
Zbrali smo tudi nekaj zanimivih poletnih dogodkov v tujini, na katerih
lahko izkoristis do 20 % EURO<26 popust. Vec¢ si preberi na straneh
20 in 21 ali naXTI O A A

Lahko pa se dva meseca potepas z vlakom po Avstriji ze za 19 EUR.
Vec na strani 7.

LOVCI NA POPUSTE!
TE ZANIMA DELO MED POCITNICAMI V TVOJI OKOLICI?
Bl sI SAM DOLOCAL URNIK IN KOLICINO DELA?

ISCemo mlade z vse Slovenije za iskanje novih zanimivih popustov - po
vsej Sloveniji. Ponujamo ti prilagodljivo delo, stimulativno placilo in izziv.
Prijave zbiramo do 25.6. 2007. Ve¢ info: miha.knavs@euro26.si, 01/426 52
68, 051 819 110 (9.00-17.00)

EURC<26¢ NACRADNA ANKETA NACRADE
Vroc¢a anketa za vroce poletne pocitnice se je zakljucila 20. maja 2007!
Zanimalo nas je, kje raje prezivljas podcitnice - doma ali v tujini, kje in
kaksne vrste popustov potrebujes za najbolj popolni oddih in Se nekaj
malenkosti. Prispelo je 575 anket! Rezultate ankete bomo kmalu objavili
na spletni strani www.euro26.si, zreb pa je ze odlocil, kdo so srecni
nagrajenci, ki bodo to poletje uzivali na plazi bodisi v Avstriji bodisi na Krfu.

1. IN 2. NAGRADA:
(www.lake07.com) / 4.-10.8.2007
+ DoMEN KozoLE IN TADEJ PavLi¢

3. NAGRADA: (\%
organizaciji agencije CMT, www.cmt.si) / 29.6.-6.7.2007

+ Monika KROSEL

Ostalih' 10 izzrebancev bo prejelo prakticno

* IRENA SuTAR, BoJANA MATIC, BARBARA BLAZINSEK, SlMONA
TomaziN, MATEJA SRIMPF, MAJA DICHLBERGER, ALES ZOREC,
AnDREJA Rupas, MiHA MiSic, Tanua MaLic

Cestitamo vsem nagrajencem! Priloznosti za sodelovanje na nagradnih
natecajih in igrah bo Se veliko. Da bos vedno na tekocem, spremljaj
novosti na www.euro26.si in se naroc¢i na EURO<26 e-novice.




POPUST] EURO<26 » * TOP POWER STUDIO MARIBOR

4 P“. B . - . . .
Da bo$ na tekocem, kaj je novega, je tukaj seznam novih ULica STANETA SEVERJA 7 B, MARiBOR

'L‘) popustov. In ker bi ti radi ponudili kar najboljse, te vabimo, da na (el Rkl L) naleino karto zafines
spletni strani ocenjujes in komentiras popuste, kajti samo tako
(_n bomo lahko prilagodili ponudbo tvojim potrebam in zeljam. Vec o + FOTO LANGERHOLC
“ EURO<26 DOpUStih: PRESERNOVA ULICA 2, PTuJ, www.foto-langerholc.si
j na amaterske fotografije
+ ZASEBNE SOBE IN APARTMAJI SILAK
* FRIZERSKI SALON D DRravska uLica 13, PTuJ, www.rooms-silak.com
i ; CEVLJARSKA ULICA 3'52= Korer na nocitve dalj$e od 5 dni (dodatni popust za skupine)
e na vse storitve
r ‘,'l # ODDAJA SOB KRAPSA
3 * IRGOVINA POSTER MaisTrRovA uLica 19, PtuJ, www.krapsa.com
piarg CEevLJARsKA uLica 19, KoPER

na nocitev (ve¢ kot 3 nocitve) izposoja kolesa 1 dan zastonj

!l pri nakupu
‘_ RSKO
i / * LIBRIS

* TRGOVINA TANJA

Tra BRATSTVA 9, PiraN / PRESERNOV TRG 9, KopeR, WWW.libris.si CKZ 20, Krsko
na turisticno literaturo in leposlovje na fotokopiranie, na storitve papirnice
* DOK 7 - * FOTO POTOCNIK
PrisTaniska 3, Koper / O!'BALA, OsaLa 57, Koper, Www.ohsession.si CKZ 17 a, Krsko

na vse blago (razen na ze znizano)

na fotografije za dokumente

* FRIZERSKI SALON IRENA
SANTORIJEVA 2, KOPER

* FRIZERSTVO BEAUTY

. CKZ 9, Krsko
na vse storitve na strizenje
* FRIZERSKI SALON DAMA ASTAL] KRAJI
KiprICEVA 3, KOPER OBSE5HM +« CMT D.O.O.
na vse storitve ; - KERSNIKOVA uLIcA 5, LiusLsana, www.cmt.si
h_._ popusta na poletne potovalne programe 2007: Zakintos,
* ARGENTI PLUS ) ) Sicilija, Budva, Krf
Voukovo NaBREZJE 11, Koper, www.argentiplus.si
na fotokopije in potrosni material + HOSTEL DIC
na nakup racunalniske opreme (gotovina) PoLJaNSKA CESTA 26, LiusLsana, Wwww.hosteldic.com
. na osebo za tro/dvo/enoposteljno sobo
+ KOZMETICNI SALON MAJA
TominCEVA 1, Koper * GOSTILNA POTOK
na vse storitve DoLENJE 64, JELSANE

na prenocisca in hrano
+* FRIZERSKI STUDIO DENNIS HAIRSHOW

ANKARANSKA 7, Koper, www.dennis-hairshow.si x GOSTISEGE KOLESAR
na vse storitve DoLENJE Susice 22, DoLenJske TopLice, www.gostisce-kolesar.com
na nocitve, na gostinske storitve
® ' * FRIZERSKI SALON KRISTEI .
4‘ ) FerrARskA 10, KoPER % TRGOVINA ONIX
3 pri nakupu izdelkov, na vse storitve KoLODVORSKA CESTA 6, PIvKA

x’ na vse izdelke
* TAXI GANI
=2 3 KRrRoZNA ceSTA 4, KoOPER
m na vse voznje
* FRIZERSKI SALON GRIVA
® "".!‘ FERARRSKA 5 A, KoPER

na vse storitve

+ HOTEL & HOSTEL SPORT
KoLobvorska 1, Postouna, www.sport-hotel.si
na najem kolesa
pri nakupu kolesarskega vodnika MTB Park

* LINIJA SPORT
SUSTARJEVA KOLONIJA 42, TrRBOVLJE, WWW.linija-sport.si

2 + TELMOBIL - na vse storitve
L VoJukovo NABREZJE 3, Koper, www.telmobil.si
s na popravila GSM aparatov (delo) + PERCONI D.O.O.
L L pri nakupu enega/dveh kosov dodatne opreme za ULica 1. Junia 16, TRBOVLJE
nl mobilni telefon na revije in DVD-je
i y * FRIZERSKI SALON SARM % PENZION TRIPIC
PRISTANIsKA 23 KoPEr TrRIGLAVSKA CESTA 13, BoHINJSKA BisTrica, Www.hohinj.si/tripic
pri storitvah na hrano in pijaco, na polpenzion
* PAAR * KREATIVNI TABOR SAJETA
PRISTANIS_KA 3, KOPVER - ; GREGORCICEVA ULICA 2, ToLmIN, WWW.Sajeta.org
pri nakupu cevljev in modnih dodatkov na tedenske vstopnice in na delavnice
+ MAJA STUDIO ZA NEGO TELESA IN FIZIOTERAPIJO + TOBI D.O.O. - LEZECA KOLESA
FERRARSKA 8, KOP_ER INDUSTRIJSKA ULIcA 33, BisTRicA 0B Dravi, www.udobnoposvetu.si
na vse storitve pri nakupu koles AZUB, USED, HASE
+ NJOKI SUMMER FESTIVAL 2007
+ AVTOSOLA FORMULA 3000 ) AJpovsEiNA, www.njokifestival.com
PaRTIZANSKA cESTA 30, MaRriBoR, WWW.avtosola-formula3000-sp.si na ceno vstopnice

na tecaj cestno prometnih predpisov
+ SOCA REGGAE RIVERSPLASH 2007
ToLmin, www.vinilmaniarecords.si
na ceno vstopnice

* AKVARIJ TERARIJ MARIBOR
ULica HEROJA STANETA 19, MariBor, WwWw.florina.si
pri nakupu vstopnice za ogled razstave




