
10 % 
EURO<26 popust 
na skike opremo in 
tečaje (nad 100 eur)

* PAN-DA / www.skike.si5nori 
ŠPORTI

Kako leto 2008 
preživeti čimbolj 
avanturistično, 
aktivno, športno? 
Preprosto. Z novimi 
trendovskimi izumi, 
kot so skike, 
freeline skates, 
pogo stick ... 
Pripravljen? Tri, 
štiri, zdaj!

POGO STICK 
 To je že zelo star športni pripomoček, ki je 
še vedno zelo zanimiv za uporabo. Danes se 
uporablja predvsem za zabavo, včasih pa so 
bili z njim povezani razni šovi, nastopanja na 
porokah in celo tekmovanja.
Gre za palico z ročajema na vrhu, prostorom 
za stopala nekoliko nižje ter gumo na koncu. 
Palico držiš pred seboj, nato nanjo še stopiš s 
stopali in poskusiš obdržati ravnotežje. S svojo 
težo pritisneš na kovinsko vzmet, ki te ob vsaki 
razbremenitvi odbije v zrak, kar se razvije v 
poskakovanje oziroma v način premikanja.
Stara legenda pripoveduje, da je ta nenavadna 
palica dobila ime po revni deklici Pogo iz 
Burme. Da bi lažje prišla bosa od doma do 
templja, ji je oče izdelal to nenavadno palico. 
Seveda pa legendam ni povsem za verjeti. 
Z leti so osnovno različico tudi posodabljali 
in pogo stick nadgradili z novejšimi modeli: 
vurtego, flybar ... Le-te omogočajo veliko višje 
skoke in večje trike ter uvrščajo pogo stick 
med ekstremne športe.
* www.krisholm.si 
* www.2simpl.si 
* www.xpogo.com 

FREELINE SKATES - dvodelna rolka 
Ko si ogledaš videoposnetek tega 
odštekanega pripomočka, se nehote 
vprašaš: Kaj? Kako je to mogoče? Od kje 
jim ravnotežje? Izum (ali po domače evolucija 
skejta po sistemu »reduce to the maximum«) 
naj bi bil plod domišljije zdolgočasenih 
skejterjev, wavesurferjev in snowboarderjev. 
Na tem odštekanem pripomočku si friki 
lahko napolnite energijo in »feeling«, ki 
bi ga brez predsodkov lahko poimenovali 
kar ravnotežje. Že ob bežnem pogledu na 
freeline ti postane jasno, da gre za skrajno 
nestabilno zadevo, ki zahteva odločno 
mero ravnotežja oziroma »feelinga« že v 
osnovi, kaj šele za izvajanje trikov, ki nam jih 
demonstrirajo na videoposnetkih. Freeline 
skejti so sestavljeni iz dveh koleščkov, 
pritrjenih na minimalistično ploščo, ki jo 
pokrije čevelj ene noge, enako na drugi 
nogi, brez kakršnekoli povezave med 
levo in desno nogo. Prav tako je stik med 
čevljem in posameznim freeline skejtom kot 
pri rolki prepuščen usodi in znanju igre z 
gravitacijo ... Koleščka sta na nosilno ploščo 
pritrjena tako, da ob nagibu spremenita 
položaj in posledično začneta zavoj. Princip 
je podoben tistemu na skateboardu (rolki), s 
to razliko, da sta koleščka pri freeline skejtih 
eden za drugim in ne vzporedno kot pri rolki. 
Bolj ko se poglabljaš v detajle tega patenta, 
manj ti je jasno oziroma bolj se zaveš, 
kako srečen si, da nimaš potrebe po takih 
nemogočih trikih ...
* http://freelineskates.com
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SKIKE - rolerji za brezpotja
Skike ni pripomoček za zagrizene 
tekmovalce, ampak je namenjen vsem, ki 
radi aktivno preživljate prosti čas. Tako kot 
pri večini novih pogruntavščin za razgibavanje 
tudi Skike ne more skriti sorodnosti z že 
videnimi, na primer rolerji. Gre torej bolj za 
evolucijo kot revolucijo, kar pravzaprav ni 
slabo, saj ti je motorika, ki si se je priučil na 
rolerjih, v veliki meri v podporo tudi pri skike 
vragolijah. 
Skike je možno uporabljati po makadamu, 
gozdnih poteh, travnatih pobočjih, tlakovanih 
površinah, asfaltu ... Primeren je za vse, ki 
premorejo osnovno ravnotežje in motoriko. 
Vozen je skoraj z vsakim čevljem. Zaradi 
enostavnosti in popolne prilagodljivosti 
vsakemu uporabniku je učenje hitro in varno. 
Uporaba palic in varnostna zaščita ne bosta 
odveč, saj padci ne prizanašajo nikomur.
Zelo praktična rešitev v primerjavi z vsem 
poznanimi rolerji sta zavori (ja, res sta kar 
dve, na vsaki nogi po ena), ki ju aktiviraš z 
nagibom teže in posledično noge nazaj, ne 
da bi pri tem moral dvigniti sprednji del rolerja 
in odmakniti sprednje kolo od podlage. 
To bistveno izboljša smerno stabilnost pri 
zaviranju.
* www.skike.com 
* www.skike.si
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