<lh se ti zgodi, gié{-“d'ele nodi resujes svet v

- kaksni masdviivesigralski videoigri. Zjutraj
pa se potem komaj poberes iz postelje

in zamudis v Solo ali na predavanja. Kako
pa lahko prepoznas znake zasvojenosti

s sodobnimi tehnologijami? Ali tvoja roka
veckrat pociva na racunalniski miski kot v
roki tvoje punce ali fanta, $portu pa prides
Se najblizje, ko razgibavas palce na joysticku
med igranjem nogometa na igralni konzoli?
Mogoce pa cele dneve “lolas” in “roflas”

po MSN-+ju in prijateljujes s tiso¢imi na
Facebooku, medtem pa se kar redko vidis
s svojimi nevirtualnimi prijatelji? No, ¢e vse
to drzi, je Gas za vprasanje, ali si mogoce le
zasvojen z novimi tehnologijami.

SAFESI SVETUIE

+ Doloci si natanc¢na pravila, koliko ¢asa
dnevno ali tedensko lahko prezivis za
racunalnikom oz. na mobilnem telefonu in
se svojih pravil tudi strogo drzi.

+ Organiziraj si svoj ¢as s ciliem prekiniti
staro navado. Ukvarjaj se s stvarmi, ki jih
imas rad, pa ti je za njih zmanjkovalo ¢asa.

Sl EDEH TISTIH, RI
TROI, DR _JE VSE, HAR
OSTAME 2IVLIEWIU

AFR (RWRY FROM THE
REYBORRD:, LE BOLISA
GRAFIKA?

+ Prosi prijatelja, brata, sestro, naj ti skrije
misko. Vsaj dokler ne popravis tistega
»Suta« pri matematiki ...

ALl VES, DA ..

# 97 % mladih v Sloveniji med 10 in 15 let
uporablja internet;

+ima 95 % slovenskih mladostnikov svoj
mobilni aparat, 6 % pa celo dva;

# 45 % mladih v Sloveniji je Ze sliSalo za primere
zasvojenosti z internetom, 25 % mladih pa
pozna celo primere iz svojega okolja;

+ nekateri uporabniki interneta lahko razvijejo
pretirano ¢ustveno navezanost na virtualne
prijatelje ali aktivnosti, ki jih izvajajo na
rac¢unalniku;

+ veliko odvisnikov od interneta to postane zato,
ker se niso pripravijeni spoprijeti z realnimi
tezavami in jim internet predstavlja skrivalisce.

+EkS+: Hida Jerman Hudenicki in Tania S+eru

Internet ni vse! Povabi svoje prijatelje

na nevirtualno druzenje, pojdite na izlet

ali v kino, preberi dobro knjigo, ki te ze
zaprasena ¢aka na no¢ni omarici, ali skuhaj
kaksno zanimivo jed.

TEST: Freveri, CP Si 23sV0iEn 2 in+erne+om!

1 - WIKOLI, 2 - REDKD, 3 - DBCASMD, 4 - POGOSTD, 5 - VEDHD

P .
H

Test je le informativne narave. Ve¢ o zasvojenosti z internetom si lahko preberes na www.safe.si. Resi tudi teste zasvojenosti z mobilnimi telefoni in igrami.

+ 35-54 tock: Soocas se z obcasnimi do
pogostimi problemi, vezanimi na rabo interneta.
Premisli o vplivu interneta na tvoje zivljenje
(prijatelji, Solski uspeh, druzina). Priporo¢amo,
da si na www.safe.si preberes nekaj uporabnih
nasvetov za ucinkovito in varno rabo interneta.

Rezultati testa:

+# 15-34 toc¢k: Si povprecen uporabnik
interneta. Cas, ki ga prezivié na internetu,
je mogoce véasih predolg, vendar izgleda,

da ima$ zaenkrat kontrolo nad njegovo

uporabo.

+ 55-75 tock: Tvoje navade rabe interneta ti
povzroc¢ajo resne tezave. Poskusi se o teh
tezavah pogovoriti s prijateljem, starsi ali kaksno
drugo odraslo osebo, ki ji zaupas.



+EkS+: Blaa Brecar

CRERTIVE COMMODNS
USTVARIRLCEM
POMUIA HRACIK, &
HATERIM SE LAHRD
ODDRECEID LE DELU
SVOJIH PRAVIC V
2AMEND 2R TO, DA
LAHHD WIIHOVR DELR
SVOBODDUEIE KROZ211D
MED UPODREBHIRI,
PRI TEM PR 50
RORISTI SEVEDR
ODBODJESTRAWSHE.

Danes nam sodobne racunalniske in
komunikacijske tehnologije prakticno na
vsakem koraku omogocajo dostop do
multimedijskih vsebin, kot so glasba in

filmi, programske opreme in nenazadnje
narascajocega stevila besedil in knjig v
elektronski obliki. Te vsebine lahko ve¢inoma
neovirano uporabljamo za svoje namene in
jin razsirjamo tudi naprej, zal pa se pri tem
velikokrat pozablja na avtorske pravice.

VSE PRAVICE 2RADREANE!

Avtorska dela so vecinoma zascitena z
licenco copyright - »Vse pravice pridrzane,
v angleskem jeziku »All rights reservedx,
torej prepovedujejo vsakrsno razsirjanje,
javno predvajanje, spreminjanje in podobne
grozote. Cinicno, ozka usmerjenost licence
je dostikrat povod za njeno krsenje, za
pravno ukrepanije proti krsiteliem pa so
zadolzene organizacije, ki zastopajo avtorje,
npr. ameriSka RIAA, slovenski SAZAS idr.
Predvsem v ZDA zadnijih nekaj let postajajo
popularne tozbe tudi proti posameznikom.
Z razvojem novih tehnologij za zascito teh
pravic, kot so Digital Rights Management
(DRM) in Trusted Computing (TC), bo
uporaba zZe kupljene vsebine otezena do

te mere, da bomo morali za poslusanje
glasbe ali branje knjige na racunalniku in
drugih napravah imeti names¢eno posebno
programsko in strojno opremo, ki bo
preprecevala zlorabe in nas legitimirala

kot posameznika, upravicenega do tega
pocetja. Tako se nam v katerem izmed
scenarijev nekje v bliznji prihodnosti kaj lahko
dogodi, da najnovejsega romana nasega
priljubljenega avtorja ali nekega glasbenega
albuma v elektronski obliki ne bomo mogli
pokazati niti prijatelju ali druzinskemu c¢lanu
na neki drugi lokaciji.

CRERTIVE COMMDNWS

Prihodnost pa vendarle ni tako mracna,

kot se zdi na prvi pogled, saj imajo avtorji
moznost zascititi svoje stvaritve tudi z drugimi
oblikami avtorskih pravic. V odgovor na
omejevalno naravo copyright pravic so se
namrec razvile oblike pravic, ki za uporabnika
niso tako omejujoce. Ironicno poimenovana
licenca copyleft, ki se uporablja predvsem

za programsko opremo, in licenca Creative
Commons, ki jo veliko avtorjev uporablja za
zascito svojih del na podrocju glasbe, filma,
besedil in umetnosti, sta predstavnici slogana
»Nekatere pravice pridrzane«, torej »Some
rights reserved«.

PROSTD SIRIEWIE VSEBIN

Creative Commons (krajse CC, www.
creativecommons.si), po slovensko »Ustvarjalna
gmajna«, pravno ni le ena posamezna
licenca, avtor namrec lahko izbira med
razlicnimi pogoiji, pod katerimi bo svoje delo
objavil - vsem je skupno priznanje avtorstva,
avtor pa dovoli svoje delo reproducirati,
distribuirati, dajati v najem.in priob¢iti javnosti
glede na naravo uperabe: nekomercialno
(dela se ne smejo uporabljati v komercialne
namene), brez predelav (dela se nersmejo
spreminjati in se lahko uporabljajo‘le v izvirni
obliki), deljenje pod istimipogoji (dela so

lahko distribuirana le pod istimi pogoji kot
izvirno avtorsko delo). CC torej ustvarjalcem
ponuja nacin, s katerim se lahko odrecejo

le delu svojih pravic v zameno za to, da dela
med uporabniki lahko lazje in predvsem
svobodneje krozijo. Koristi od tega so seveda
obojestranske: vsebine so za uporabnike
veliko dostopnejse, to pa omogoca prosto
brezplacno Sirjenje znanja in umetniskin
izdelkov, za avtorje pa seveda promocijo in
potencialno vecji krog ljudi, v katerem lahko
Sirijo svoje ideje. Kako lahko uporabis CC za
svoja dela? Preberi na hitp://creativecommons.
si/licence.

CC FILMI, GLRSBR, PROGREMI ..
Primere uporabe svobodnejsih licenc
najdemo na vseh podrogijih, ki se danes
ticejo povprecnega uporabnika digitalne
tehnologije. Tudi najbol;j priljubliena spletna
enciklopedija Wikipedia (http://en.wikipedia.org)
svoje vsebine varuje s copyleft licenco.

V filmski umetnosti se pojavlja vse vec filmov,
ki so izdani pod licenco CC."Na internetu
krozi precejsnje stevilo akiivisticnih, tudi
protivojnih filmov, ki zaradi politiCnih in
drugih vzrokov ne bi nasli mesta v vecjih
medijskih hisah in bi tako desegli le majhno
obcinstvo. Med njimi je tudi v zadnjem ¢asu
v ZDA precej popularen film o zarotah v
ozadju ameriskih vojn, Zeitgeist, ki je prosto
dostopen na http://zeitgeistmovie.com.

Ce te zanima prosto dostopna glasba, se

lahko odpravis na portal Jamendo (www.
jamendo.com), ki gosti skoraj 7000 albumov,
izdanih pod licenco CC. Portal ti ponuja
tako poslusanje glasbe na spletu kot prenos
celotnih pesmi in albumov kar na tvoj
racunalnik, kar s pridom izkoriS¢a vec¢ kot
250.000 uporabnikov.

Zelo aktivna pa je seveda tudi ideja o prosti
programski opremi. Med najbol;j priljubljenimi
prosto dostopnimi programi sta operacijski
sistem Linux - kot uporabniku najprijaznejsa
distribucija je znan Ubuntu Linux (www.ubuntu.
com) - in pisarniska zbirka OpenOffice.org.

Ce zeli$ izvedeti ves o ideji odprtega pretoka

in Sirjenja vsebin, znanja in idej, si vedno

dobrodosel v Kiberpipi, kjer ti vsak delovni

dan od 10. do.22. ure nudijo brezplacen

dostop do interneta, vsak teden je izvedenih

tudi ve¢ predavanj, v naslednjih mesecih pa

bodo organizirani tudi filmski veceri, seveda s §’

filmi pod CC-licenco. Za ve¢ informacij Q\@*’

pa lahko odjadras na www.kiberpipa.org. ® 0‘
N7
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Ce dobimo dobronamerno e-posto o novem,
hudo nevarnem virusu, jo takoj posredujemo
naprej svojim prijateljem in znancem, saj jim
hoc¢emo pomagati in jih opozoriti. Ko dobimo
pismo o hudi bolezni nekega decka iz
Brazilije in zraven prosnjo, da s posiljanjem
tega pisma svojim kolegom pomagamo
temu decku ... zakaj tega ne bi storili? Da
e-pisem, ki nam obljubljajo velike vsote
denarja v zameno za majhno uslugo, sploh
ne omenjam - kdo bi zavrnil tako enkratno
priloznost za zasluzek.

No, resnica za temi pismi je v vecini
primerov drugacna. E-pisma podobnega
tipa so najveckrat potegavsc¢ine oziroma
neslane Sale, po anglesko hoax. Te prevare
se najveckrat Sirijo preko spletne poste

in sam proces je zelo podoben zbiranju
vaskih opravljivk (in opravljivcev). Internetni
uporabnik na videz zanimivo in Sokantno
novico posreduje drugemu uporabniku

in tako se zacne kolo vrteti in tezko ga je
ustaviti. Tudi po vec letih. Prevar je vec vrst,
od preprostih sal do Skodljivih nasvetov, ki
Skodijo predvsem osebnemu rac¢unalniku,
lahko pa gre za prave sleparske posle, ki
poskrbijo za izpraznitev nase denarnice.

VIRUSI, GRD2HI VIRUSI

Med najpogostejSe prevare sodijo lazne
informacije o virusih, ki so ponavadi »smrtno,
grozno in neverjetno« nevarni za nas
racunalnik. Lep pokazatelj za najverjetneje
lazne informacije je polie Zadeva, ki
ponavadi vsebuje neskonéno mnogo Fw-
jev, kar nam lepo pove, da je bilo pismo ze
nestetokrat poslano od enega uporabnika do
drugega. Vcasih so taka pisma neskodljiva,
od ¢asa do ¢asa pa nam svetujejo, da
pobrisemo dolo¢eno datoteko in najveckrat
se zgodi, da tako sami Skodujemo svojemu
racunalniku. Preprosta resitev je ignoriranje
takih e-pisem in dober protivirusni program.

BOWSRI RITTENS
Pred nekaj leti je svet obkrozila kruta Sala
o t. i. Bonsai Kittensih. To e-pismo je
vsebovalo naslov spletnega servisa, ki se
je ukvarjal z vzgojo mack v steklenicah in
je »macje bonsaje« tudi prodajal. Po
celem svetu so se zacele podpisovati

peticije proti takemu okrutnemu ravnanju, a
vsak, ki je le na Google-u preveril informacije,
je kmalu odkril, da gre za prevaro.

VERIZNR PISMA

Verizna pisma oziroma verige srece so tudi
pogost pojav v nasem e-postnem nabiralniku.
Ta vrsta prevare je obstajala (verjetno se
vedno) tudi preko navadne poste. Taka pisma
ciliajo na naso vrazevernost in solidarnost.
Navodila so preprosta: ¢e doticnega
sporocila ne posljies Se 10 ljudem, si bos
zlomil/a nogo. In ne bos zadel/a na lotu.
Ljudje pa take neumnosti Se kar posiljajo
napre;j.

Mnogokrat se pojavi tudi e-pismo, ki trdi, da
z razposiljanjem pomagamo bolnemu otroku
pri operaciji. Taka pisma trdijo, da bo za vsak
odposlan mail otrok prejel dolo¢en znesek
denarja. Zal je to nemogoce in ves trud

ter kopi¢enje odvecne poste ne pomagajo
otroku, ki najverjetneje ne obstaja.

Pogosta so tudi pisma, ki obljubljajo nagrade
znanih podijetij, kot so Microsoft, Ericsson ali
Nokia. Ce si uposteval navodila, potem so ti
obljubljali ¢isto nov telefon, in to brezpla¢no.
Se vedno ga ¢akam.

Zanimiva je bila tudi novica o planetu Mars, ki
se je lansko leto Sirila po e-postnih predalih.
V novici je pisalo, da se bo na dolo¢en datum
Mars priblizal Zemlji kot Se nikoli in da je to
edinstvena priloznost. Vse te informacije so
bile resni¢ne, vendar so zamujale par let. To
je lep primer nesmiselnega pisma, ki se Siri
po internetu - nekdo je izbrskal staro e-pismo
in ga poslal na nekaj naslovov. Zagotovo je v
nekaj dneh obkrozilo svet.

*

WIGERIISHA PISMA

Te prevare pa znajo biti zelo nevarne.
E-sporocila vam obljubljajo hiter in preprost
zasluzek v zameno za majhno uslugo oz.
majhno in ugodno ceno. Taka pisma prihajajo
do uporabnikov s celega sveta, vendar so
najbolj razsirjena ravno iz Nigerije in ta se
uvrscéajo na tretje mesto najvecjih internetnih
prevar. Posledi¢no je bila nigerijska viada
prisiliena sprejeti zakone, ki vsaj do neke
mere prepovedujejo prevarantske posle, ki se
Sirijo preko interneta.

»Nigerijska pismax ciljajo na nas pohlep, saj
nas ponavadi pisec pisma prosi za pomo¢

pri transakciji denarja iz drzave, ki ga je
seveda pripravljen deliti. Obstaja pa problem,
»majhen problem« (ponavadi poimenovan
jamstvo/davek/predujem), za katerega
moramo poskrbeti prejemniki pisma.

20RAVA PAMET ..

... je odgovor za obvarovanje pred
internetnimi prevarami. Do sporogil, ki jih
posiljajo neznanci, moramo biti skepticni

in verodostojnost informacij preverijati.
N\ajslabée (in zal tudi pajlazje) je slepo verjeti
vsemu, kar nam povedo drugi.

Pa Se to: ¢e tega ¢lanka ne posljes oz.

ne preberes vsaj 20 prijateliem in 10
sorodnikom, potem te ¢aka 20 let nesrece
v vse péktih Zivljenja, pia ogromnega
izrastka in padanja klavirja‘na glavo sploh ne
omenjam. ‘ ’

* www.quatluos.i:nﬁ." N
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PO CELEM SVETU

Fenomenalen uspeh Facebook-a je prav
neverjeten - redkokdo ne pozna tega
spletnega servisa, ki omogoca spletno
druzenje vseh uporabnikov interneta. In tudi
redkokdo Se ni slisal za fanta, ustanovitelja
Facebook-a, ki je zavrnil milijardo dolarjev,
ponujeno za odkup njegovega projekta. Kaj
pa ti? Si ze ¢lan Facebook-a? Pa ves, kako
se je vse skupaj zacelo?

GEUNESIS

Ustanovitelj Facebook-a je Mark
Zuckerberg, nekdaniji student univerze
Harvard. Projekt Facebook je na zacetku
dopuscal vélanitev samo harvardskim
Studentom. V dveh mesecih se je razsiril
Se na druge univerze v Zdruzenih drzavah
Amerike in kasneje na univerze po celem
svetu. Siritev se je nadaljevala in vedno veé
oseb je hotelo biti del te velike mreze ljudi.
Od septembra 2006 pa se lahko registrira
prav vsak, ki je starejsi od 13 let.

HAKD DD FACEBDDK RACUMA?

Ce si med redkimi posamezniki, ki Se
niso registrirani uporabniki, le brz na www.
facehook.com. Registracija je preprosta in
trenutno na voljo le v anglescini. Pa ne

se ustrasit, ¢e bo srfanje po Facebook-u
potekalo malce poc¢asneje - spletni
strezniki so precej obremenjeni zaradi
mnozice uporabnikov. Takoj, ko si ustvaris
profil, ga lahko za¢nes urejati. Najprej
objavi$ svojo fotko in vpiSes svoje podatke.
Nato se lahko vélanis v razlicne skupine -

vanjo povabis$ somisljenike. /
Najpomembnejsa znac;llnosNgg
servisa pa je seveda iskanje pr atel]
Tako je - preko iskalnika isces 7
celega sveta. Za vsakega pruatelj
dolocis kako, kje in kdaj sta se s«
Mogoce sta se spoznala preko n
drugega? Ni problema, tudi to la
primerno oznadcis.

RAl PR SEDRI?

Poglejmo se nekaj aplikacij, ki se nahajajo

v tvojem profilu. Prva se imenuje The
Wall in njeno ime pove vse: tukaj lahko ti

in tvoji prijatelji/ce pisete sporocila drug
drugemu in ta sporocila so vidna vsem

tvojim znancem. Za bolj zasebna sporocila

lahko uporabis aplikacijo Messages in jo
uporabljas kot e-posto. Druga zanimiva

aplikacija je Photos in ta je najpopularnejsa.

Uporabniki lahko objavijo slike, jih
komentirajo in oznacijo, kdo je kdo na
posamezni sliki. Facebook ima ravno za

slike svojih uporabnikov rezerviranega
ogromno prostora na trdem disku. Aplikacija

Gifts omogoca posiljanje daril (beri: lustnih

slikic) svojim prijateliem - prvo darilo je
zastonj, vsako naslednje pa stane 1 dolar. In
izbira je ogromna. Marketplace je zbiraliSce

malih oglasov in je zaenkrat Se brezpla¢na

storitev. Events omogoca organizacijo

dogodkov oz. vabljenje tvojih prijateljev na

izbrane dogodke.

Seveda pa to $e ni vse. Ostalih aplikacij

je Se malo morije. Prav vsak lahko ustvari
svojo aplikacijo, saj Facebook-ova platforma

podpira razvoj aplikacij, ki se jih nato
namesti na posamezen Facebook racun.

Trenutno jih je preko 14 tiso¢. Odkrijes
jih lahko sam ali pa te nanje opozorijo oz.

povabijo tvoji prijatelji. In ta povabila znajo

biti tudi nadlezna ...
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POTEM Wl VSE TRHD RDZMATD?
Veliko izkusenih uporabnikov tega spletnega
servisa (beri: bivSih uporabnikov) je
Facebook preimenovalo v Spambook.
Dejstvo je, da si vsak razvijalec dolo¢ene
aplikacije, ki je na voljo v Facebook okolju,
prizadeva za ¢imvecjo razsirjenost svoje
aplikacije. In to velikokrat privede do potez,
ki znajo spominjati na nadlezno e-posto.
Drugi problem Facebook-a (pravzaprav
najvedji) pa je varovanje uporabnikove
zasebnosti. Ko se prijavimo v Facebook,
sprejmemo tudi pogodbo o varovanju
podatkov, ki pa Facebook-u omogoca,

da nase podatke uporabi Se kje drugje

oz. jih posreduje partnerskim podjetiem.
Problem se tudi pojavi, ¢e Zelis izbrisati svoj
Facebook racun - tega se zaenkrat Se ne
da storiti. Lahko ga deaktiviras, vendar tvoji
podatki ostanejo v Facebook-u.

BRE2 STRTISTIRE WE GRE

Facebook ima preko 65 milijonov aktivnih
uporabnikov, vsak dan pa se v povprecju
registrira Se 250 tiso¢ novih uporabnik@
Fotografij, ki so objavljene na www.facel
com straneh, je preko 1,7 milijarde, v
povprecju 44 fotografij meznlk
Uporabniki p @. 65 m )
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Kas goM POCEL? ame? | EURD<26?
(arec, ) 3
20 | DerINMUNO POTREBWEM 2P 24 AVIO. GREM 14,20 € 0€
¢ AMZS, TaM 1AM PRI NAKUPU PAKETA B
CATECORNE 2ASTON PREIZKUS ZRARVA.
(i N
Moua PUNCA SI ZELI ROMANTIKE. fAK USTREZEM 10 € €S0 €
IN GREVA NA NOCNI OGLED LIVBLIANE 2
LADIICO.
19 | Kersva oBA 2 MARIBORA, SE SEVEDA TUA IN 2618 € 18,32 €
NAZAJ PELIEVA 2 VLAKOM (ICS). Vozniskeaa 3
NIMAM, CAKA ME SE GLAVNA VOZNIA.
14 | DANES POHAIAVA PO Luguant, Greva v MESTNI 4€+ 2,50 €
MUZE] pogLenat Orraze LIVBARE IN NA kava 1,10 € s kavo!
KAVICO.
22 | Sem ADRENALINSK! ODVISNED. ZANIMA ME, KAJ 43 € 34,30 €
JE SOTESKANIE. JA, TO PRIDE KA VRSTO POLET,
DO2AMIV SPORT ih4a 2ANIMIO POKUDED.
23 | M g T, Mic A KAR NI SKRAINI CAS 2A S0 € 25 €
o FNES: TOP POWER STUDIO g0 24! (10 opseov) | (10 osseov)
7 | A, 2e e vozwiict b SposoDIM $I AVIO 29€ 24,65 €
I CREMO v BOHING V ADRENALINSK! PARK.
< JUNW : \’UHUU.’
12 | Sote B0 kA KONEC To POLEE B0 NORO. 228 € 205,20 €
KupiL SEM S1 NAMREC SKOKICE — NENAVADEN
PRIPOMOCEK 2A SKAKANVE PO MESTU. Noro, Res!
KAR NE MOREM VERJET.
2c | Denex i BABIOA ST KAVDIENA MAD SPRICEVALOM, 715,86 € 664,21 €

CREMO K ANNWU KUPT RAGUNALNIK! :)
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